

Расписание  занятий по первоначальной подготовке спасателей, 

со студентами ФГБОУ ВПО НГПУ( теоретическая часть). 

	Дата проведения


	Наименование темы
	Вид занятия
	Время проведения занятий
	Место проведения
	Отметка о выполнении

	15.01.2015г
	Инструктаж по мерам безопасности при выполнении работ на практических занятиях
	Групповое
(1 час)
	900 -    945
	База НПСО ул.Большая 310 А
	

	
	Тема 1.Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Последствия воздействия чрезвычайных ситуаций на среду обитания человека 

Занятие 1. Теоретическое  - 1 час. Общие сведения о ЧС, основные термины и определения. Виды классификаций ЧС (по источникам возникновения, масштабам распространения, количеству пораженных, величине ущерба). Основные параметры и единицы измерения поражающего воздействия основных источников различных ЧС. 


	Теоретическое  - 1 часа.
	950 - 1035
1045- 1130

	База НПСО
	

	
	Занятие 2. Теоретическое  - 1 час. Понятия о транспортных авариях и катастрофах. Основные причины возникновения ЧС на автомобильном транспорте и поражающие факторы. Состав аварийных служб, привлекаемых для ликвидации ЧС. Особенности ведения аварийно-спасательных работ при дорожно-транспортных происшествиях. Информационные таблицы и аварийные карточки, используемые при перевозке опасных грузов. 


	Теоретическое  - 1 час.
	1135 - 1220

	База НПСО


	

	
	Занятие 3. Теоретическое - 1 час. Краткая характеристика коммунально-энергетических сетей (КЭС) города и промышленного объекта (систем водо-тепло-газо-электроснабжения и канализации). Общие и специфические причины возникновения ЧС на КЭС. Места возможных аварий и основные поражающие факторы. Состав городских аварийных служб, привлекаемых для ликвидации ЧС на КЭС. Особенности ведения аварийно-спасательных работ при авариях 

на КЭС. 
	Теоретическое - 1 час.
	1230 - 1315

1320 - 1405


	База НПСО


	

	20.01.2015г
	Занятие 4. Теоретическое − 1 час. Основные причины, приводящие к разрушению зданий и сооружений. Характеристика аварий и разрушений в зоне бедствия. Виды и причины возникновения землетрясений. Единицы измерения энергии и интенсивности землетрясения. Организация и технология ведения ПСР при обрушениях зданий и сооружений (поиск, деблокирование, оказание первой помощи и эвакуация пострадавших). Требования безопасности.

	Теоретическое  - 1 час.
	900 -    945
	База НПСО


	

	
	Занятие 5 Теоретическое – 1 час. Особенности промышленных предприятий. Дополнительные поражающие факторы на промышленных предприятиях в условиях ЧС. Химически и радиационно-опасные объекты. Основные правила требований по охране труда при работе на разрушенных промышленных предприятиях.


	Теоретическое - 1 час
	950 - 1035

	База НПСО


	

	22.01.2015г
	Тема 2. Технические средства, оборудование, инструменты, приборы, 

механизмы, приспособления, применяемые при ведении ПСР 

Занятие 1. Групповое – 1 час. Назначение, состав, тактико-технические характеристики, устройство и возможности штатного гидравлического аварийно-спасательного инструмента (ГАСИ). Гидравлические схемы штатных ГАСИ. Сравнительные характеристики и критерии подбора для ведения ПСР ГАСИ отечественного и зарубежного производства. 

	Групповое-  1 час.
	900 -     945


	База НПСО
	

	
	Занятие 2. Групповое – 1 час. Назначение, технические характеристики, устройство и возможности электроинструмента: перфораторов ИЭ-4707А; ИЭ-47-09Б; ИЭ-47113; машины ручной ИС-50М; ножниц ручных ИЭ-5407 (220 В). Назначение, технические характеристики, устройство и возможности молотков ИЭ-4207Б, ИЭ-4211А, ИЭ-4213А; углошлифовальных  машин ИЭ-2106, 2107; машин отрезных МЭС-2204 (220 В). Назначение, технические характеристики, устройство  и  возможности  электроинструмента типа "Блэк энд Дэккер" (24 В).


	Групповое – 1 час.
	950 - 1035

	База НПСО
	

	
	Занятие 3. Групповое − 1 час. Назначение, технические характеристики, устройство и возможности механизмов ударного действия (перфораторы, бетонодробилки, молоты-перфораторы). Аварийно-спасательное оборудование и инструмент АСМ (плавающих и сухопутных) типа ЗИЛ-497200, 4906. 


	Групповое − 1 час.
	1045- 1130

	База НПСО

	

	
	Занятие 4. Занятие 4. Групповое − 1 час. Назначение, технические характеристики, устройство и возможности штатных мотопил и бензорезов. Аварийно-спасательное оборудование и инструмент аварийно-спасательных автомобилей (АСМ). 
	Групповое  - 1час
	1135 - 1220

	База НПСО

	

	
	Занятие 5. Теоретическое – 1 час. Штатные технические средства поиска людей. Назначение, тактико-технические характеристики, устройство, правила пользования.

	Групповое  - 1час.
	1230 - 1315


	База НПСО


	

	
	Тема 3. Техническое обслуживание аварийно-спасательных средств. Отработка 

практических навыков в техническом обслуживании аварийно-спасательных средств 

Занятие 1. Групповое - 2 часа. Общие требования нормативно-технических документов 

по техобслуживанию и ремонту аварийно-спасательных средств (приказы, ГОСТы, наставления, инструкции и др.). Возможные неисправности подъемно-транспортных приспособлений, способы их устранения. Возможные неисправности штатных ГАСИ и порядок их устранения. Подготовка к работе по техобслуживанию и порядок проведения технического обслуживания ГАСИ. 


	Групповое  - 1час.
	1320 - 1405


	База НПСО


	

	27.01.2015г
	Тема 3. Техническое обслуживание аварийно-спасательных средств. Отработка 

практических навыков в техническом обслуживании аварийно-спасательных средств 

Занятие 1. Групповое - 2 часа. Общие требования нормативно-технических документов 

по техобслуживанию и ремонту аварийно-спасательных средств (приказы, ГОСТы, наставления, инструкции и др.). Возможные неисправности подъемно-транспортных приспособлений, способы их устранения. Возможные неисправности штатных ГАСИ и порядок их устранения. Подготовка к работе по техобслуживанию и порядок проведения технического обслуживания ГАСИ. 


	Групповое - 1час.
	1230 - 1315

1320 - 1405


	База НПСО


	

	29.01.2015г
	Тема 4. Охрана труда при ведении ПСР 

Занятие 1. Теоретическое − 1 час. Классификация основных опасных и вредных производственных факторов, основные факторы, вызывающие травматизм. Понятие о предельно допустимых концентрациях вредных веществ. Понятие об опасных зонах, порядок их определения, ограждения, обозначения. Основные требования по охране труда при выполнении работ на высоте. Требования по охране труда при погрузке, разгрузке и транспортировке грузов. Сигнализация, применяемая при ведении спасательных работ, с использованием кранов и автовышек. Основные требования безопасности, предъявляемые к площадкам, местам погрузочно-разгрузочных работ, применяемым машинам и механизмам. Требования по охране труда при эксплуатации средств малой механизации и простейших подъемных механизмов.


	Теоретическое − 1 час
	900 -     945


	База НПСО


	

	
	Занятие 2. Теоретическое − 1 час. Права и обязанности спасателя, трудовой договор. Правила внутреннего трудового распорядка. Рабочее время и время отдыха. Льготы и компенсации за выполнение ПСР, относящихся к особо сложным и особо опасным условиям труда, порядок их реализации.

	Теоретическое − 1 час.
	950 - 1035

	База НПСО


	

	
	Занятие 3.  Групповое − 1 час. Общие требования по охране труда при нахождении в зоне бедствия (условия допуска спасателя данной специальности к выполнению работ в конкретных условиях; основные опасные факторы, воздействующие на спасателей при ведении работ в разрушенных зданиях и сооружениях; требования к экипировке и оснащению спасателей: общий порядок действий при повреждении средств защиты, травмах, поломке технических средств и т.п.). Требования безопасности перед началом работ (порядок проверки исправности и подготовки к работе СИЗ, техники и инструмента; порядок подготовки места работы: осмотр местности, выбор способа работы, подготовка освещения, организация страховки, ограждение и т.д.). Требования по охране труда при ведении разведки и поисковых работ в разрушенных и поврежденных зданиях и сооружениях, в завалах (правила использования техники и инструмента, приемы страховки и меры по предотвращению опасных ситуаций), при проведении деблокирования пострадавших из завалов и замкнутых помещений (при устройстве лаза в завале, при устройстве галереи в грунте под завалом, при последовательной разборке завала, при устройстве проемов в стенах и перекрытиях). Требования по охране труда при спасении пострадавших с верхних этажей (уровней) разрушенных зданий (при использовании автовышек, сохранившихся лестничных маршей, штурмовых лестниц, вертолета, спасательного чулка, альпинистского снаряжения и т.п.), при возникновении опасных ситуаций в ходе работ (при заваливании, блокировании, потере устойчивости техники, травмировании, возгорании в месте проведения работ), по окончании работ (правила снятия СИЗ, порядок безаварийной остановки технических средств, порядок передачи рабочего места и техники очередной смене, правила личной гигиены, порядок доклада начальнику о выполненной работе, обстановке, имевшихся отказах и неисправностях техники).

	Групповое – 1 час.
	1045- 1130

	База НПСО


	

	
	Занятие 4. Групповое - 1 час. Общие требования по охране труда при нахождении в зоне химического и биологического заражения (условия допуска спасателя данной специальности к выполнению работ в конкретной обстановке; основные опасные факторы, воздействующие на спасателей при ведении работ в зонах химического и биологического заражения; требования к экипировке спасателей (общий порядок действий при повреждении средств защиты, травмах, поломке технических средств, порядок оказания спасателям первой помощи и т.п.). Требования по охране труда во время работ (способы и технологии выполнения основных видов работ, основные нормативы для безопасного ведения работ, правила использования техники и инструмента, правила применения СИЗ, приемы страховки и меры по предотвращению опасных ситуаций, знаки безопасности при работе в зоне химического и биологического заражения, при кратковременном отдыхе во время работ), при ведении разведки, локализации ЧС, обеззараживании территории и обеспечении ПСР. Требования безопасности при возникновении аварийных (опасных) ситуаций в ходе работ (возможные виды опасных ситуаций при ведении ПСР, действия спасателей при указанных ситуациях, способы и порядок оказания самопомощи и взаимопомощи). 


	Групповое - 1 час.
	1135 - 1220

	База НПСО


	

	
	Тема 1. Основы управления и связи в ПСФ.

Занятие 1. Теоретическое − 1 час. Значение управления и связи при подготовке и ведении ПСР. Средства управления и связи: табельные, стационарные, мобильные, радиостанции, телефонные аппараты. Понятие о линии и канале связи. Способы организации радиосвязи, преимущества и недостатки. Классификация радиоволн. Дисциплина связи и ее требования. Понятие о безопасности связи. Правила установления радиосвязи и ведения обмена в радиотелефонном режиме. Ознакомление со средствами связи, используемыми в ПСФ и в органах управления по делам ГОЧС.

	Теоретическое − 1 час.
	1230 - 1315

1320 - 1405


	База НПСО


	

	
	Тема 4. Сигналы и знаки управления.

Занятие 1. Теоретическое − 1 час. Изучение и практическое формирование навыков применения условных знаков; сигналов, приема и передачи информации сигнальными флажками, руками. Передача сигналов с помощью звуковой и световой сигнализации.


	Теоретическое − 1 час.
	1320 - 1405


	База НПСО


	

	03.02.2015г
	Тема 1. Организация спасательного дела в России.

Занятие 1. Теоретическое - 1 час. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Силы РСЧС, возлагаемые задачи. Поисково-спасательные формирования региона, субъекта РФ, города. Организационная структура, решаемые задачи, кадровый состав, взаимодействие с воинскими аварийно-спасательными формированиями.


	Теоретическое - 1 час.
	900 -     945


	База НПСО


	

	
	Занятие 2. Теоретическое - 1 час. Социально-правовые аспекты и нормативная правовая база трудовой деятельности спасателей; требования, предъявляемые к ним; профессиональный отбор, обязанности и права спасателей; специальности, необходимые для эффективной работы; условия труда спасателей, организация и проведение медицинских осмотров, аттестация спасателей, уровни профессионального роста.

	Теоретическое - 1 час
	950 - 1035

	База НПСО


	

	
	Тема 2. Основы организации ПСР в зоне ЧС.

Занятие 1. Теоретическое − 2 часа. Основные понятия и определения, принятые в МЧС России, при ведении ПСР в зоне ЧС. Задачи и содержание ПСР при ликвидации ЧС природного и техногенного характера. Место и роль ПСФ и войск ГО при ведении ПСР. Нормативно-правовая база регламентация,  ведения ПСР.


	Теоретическое − 2 часа.
	1135 - 1220
1230 - 1315


	База НПСО


	

	
	Тема 4. Организация повседневной деятельности ПСФ.

Занятие 1. Теоретическое − 1 час. Документы, регламентирующие деятельность ПСФ. Устав поисково-спасательной службы. График работы. Профессиональная подготовка спасателей. Табель технического оснащения. Организация оповещения, связи и управления. Обязанности спасателя при дежурстве у телефона, на дому. Сбор и выезд спасателя на ЧС.

	
	1320 - 1405


	База НПСО


	

	05.02.2015г
	Тема 3. Охрана труда спасателя при ведении поисково-спасательных работ (ПСР).

Занятие 1. Групповое − 2 часа. Правила поведения спасателей в зоне ЧС. Контроль за окружающей обстановкой. Причины травматизма: личностные, технические, организационные. Типичные травмы спасателей. Профилактика травматизма. Травмоопасные и вредные факторы трудовой деятельности спасателей. Безопасные условия труда. Осознание степени риска. Профессиональные заболевания спасателей. Нормативные основы  охраны труда спасателей. Инструкции. Стандарты.


	Групповое − 2 часа.
	900 -     945

950 - 1035

	База НПСО


	

	
	Тема 5. Основы выживания в различных чрезвычайных ситуациях.

Занятие 1. Теоретическое − 1 час. Оптимальные и экстремальные условия жизнедеятельности и обитания человека. Порог выживаемости человека (условия, время, возможность возвращения к жизни). Физиологические аспекты выживаемости человека. Возможные последствия для организма человека, пребывающего в экстремальных условиях. Экстремальные условия и их влияние на человека (жара, холод, ветер, пыль, стесненные условия, высота, повышенные уровни освещенности и шума, вибрации, дыма, перепады давления и т.д.). Выживание в природной среде. Организация жилья, укрытия, питания, охраны. Определение места нахождения.  Защита от животных и насекомых. Перемещение в природной среде.


	Теоретическое − 1 час
	1135 - 1220

	База НПСО


	

	
	Занятие 2. Теоретическое − 1 час. Выживание в техногенной среде: при транспортных авариях, при химическом и радиационном заражении, при перемещении в разрушенных зданиях и сооружениях, в условиях возможного возникновения взрывов, пожаров, вредных выбросов и т.д. Выживание в условиях эпидемии, в нетрадиционных ситуациях.


	Теоретическое − 1 час.
	1230 - 1315


	База НПСО


	

	
	Тема 6. Действия спасателя при ведении ПСР в чрезвычайных ситуациях.
Занятие 1. Теоретическое − 1 час. Особенности действий спасателя при ведении ПСР: в районе социальной напряженности; в районе боевых действий; в условиях химического, радиационного и биологического заражения, радиоактивного загрязнения, разрушений, пожаров и задымления, дорожно-транспортного происшествия; в горной местности; при работе на воде.


	Теоретическое − 1 час
	1320 - 1405


	База НПСО


	

	
	ИТОГО
	28 учебных часов
	
	База НПСО


	


Начальник РЦ СФО РПБЖ                                                А.М Акацатов.

 СОГЛАСОВАНО:


Директор НИИЗиБ


                     Айзман Р.И.


 «___» ______ 2015 г





СОГЛАСОВАНО:


Директор ГАОУ ДПО  НСО


«Учебно-методического центра по ГО и ЧС Новосибирской области» 


                                    Королев В.А.


«___» ______ 2015 г








              УТВЕРЖДАЮ


              Начальник  АССНСО


                            Можейко К.Э.


                «___» ______ 2015 г                            








